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Beste Vrienden, 

De zon schijnt, alles in de natuur komt tot Leven. Het is 

lente!!  Ieder jaar geniet ik enorm  van het nieuwe leven 

dat er ontstaat. Ook Jezus wil leven geven. Hij zegt: “ik 

ben gekomen om hun het Leven te geven in al zijn 

Volheid”.  Wat een fantastisch geschenk, niet zomaar 

Leven, maar Leven in al zijn Volheid.   Ik hoop jullie in 

deze nieuwsbrief veel moois te mogen vertellen over het 

leven dat Jezus geeft aan de jongerenleiders en jongeren 

waar ik mee mag werken. Moois waar je best even bij 

mag gaan zitten om er ook echt van te kunnen genieten 

net als ik.  

De eerste maanden van het jaar stonden voor LEF in het 

teken van twee events. Op Xcel (januari) mochten we 70 

jongerenleiders welkom heten. Het was ons verlangen 

dat ze een plek zouden hebben van opladen en 

ontvangen, van ontmoeting en nieuwe inspiratie.  

Herke vertelt;  

“Xcel is bijzonder. Waarom? Ten 

eerste omdat het voor mij een 

enorme bemoediging is om een 

weekend op te trekken met 

mensen die een passie hebben voor God. Ten tweede 

omdat ik na een half jaar lang geven aan een 

jongerengroep, zelf ook opgebouwd word in mijn geloof 

en nieuwe energie mag ontvangen. Afgelopen Xcel stond 

in het teken van leiderschap vanuit het zijn in Gods 

aanwezigheid. Ik heb zelf tijd genomen tijdens dit 

weekend om in Zijn nabijheid te zijn en het was heerlijk! 

Ik ben met hernieuwde energie weggegaan en met het 

plan om vaker echt de TIJD te nemen om in Gods 

aanwezigheid te zijn en naar hem te luisteren, want ik 

ben erachter gekomen dat ik vaak wel even snel de 

Bijbel lees tussendoor en bid, maar niet de tijd neem om 

tot rust te komen bij God en te luisteren”.  
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Ook gebeuren er mooie dingen bij de LEF groepen die ik 

mag trainen en coachen; de toewijding van de leiders 

naar ‘hun’ jongeren groeit en ze ervaren steeds meer 

hoe waardevol en leuk het is om hun persoonlijke 

dagelijkse leven met jongeren te delen. Gisteravond was 

ik in Mijdrecht waar een leider vertelde over een 

bijzonder, persoonlijk en diepgaand gesprek met een 

jongere. Ook in Den Helder gebeuren mooie dingen. De 

leiders daar hebben besloten om elke jongere uit hun 

groepje om de beurt uit te nodigen voor het eten, om zo 

gerichte persoonlijke aandacht te kunnen geven!   

LEF weetjes 

We zijn gezegend met een kantoor in Den Haag. Het is 

waardevol en efficiënt om fysiek met mijn collega’s 

samen te werken in plaats van te skypen en te google-

talken. 

We hebben twee mannen gevonden die ons team 

versterken. Met de komst van Marc Strootman en 

Sebastiaan van Doorn, zijn we een team van zeven 

mooie mensen! Marc en Sebastiaan houden zich bezig 

met de PR en de organisatie van events. 

Onlangs stond een artikel in het Nederlands Dagblad dat 

het hart  van LEF nog eens onderstreept. 
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Xtreme (maart) had als thema Get Alive. Met ruim 150 

jongeren samen eten, God aanbidden, voetballen en 

nadenken over de vraag of Jezus Heer van je levenshuis 

is (of is hij alleen welkom in de logeerkamer?). We 

waren als staf vol verwachting naar wat God zou doen in 

het leven van de jongeren en we zijn verrast! Over 

jongeren die voor het eerst Jezus hebben toegelaten in 

hun leven of in een heel specifieke nood of situatie. Over 

velen die een ontmoeting met God mochten hebben en 

iets van Zijn aanwezigheid hebben ervaren. Ook hier was 

Leven te ontdekken in al zijn Volheid.  

Persoonlijk 

Ik werk momenteel alweer 1 ½ jaar voor LEF. Ik vind het 

super om betrokken te zijn bij jongerenwerk en van heel 

dichtbij te mogen zien dat God ook anno 2011 verlangt 

naar een relatie met jongeren!  Sinds 1 april is mijn 

contract bij het Jit echt afgelopen. Maar gelukkig is er al 

weer iets nieuws aan de horizon. Ik ga, naast LEF, 

werken bij een organisatie die vanuit christelijke 

waarden en normen ondersteuning biedt aan mensen 

met een verstandelijke beperking en/of psychische 

problemen. Zodra de financiën rond zijn, kan ik 

beginnen. Dus daarover meer in mijn volgende 

nieuwsbrief. In de tussentijd neem ik bewust tijd om het 

even wat rustiger aan te doen, te genieten van de zon, 

te investeren in vriendschappen en  in mijn relatie met  

God. Zo ben ik naar een conferentie geweest om zelf 

weer lessen te volgen, God te zoeken en Hem ruimte te 

geven om tot mij te kunnen spreken. Ik vind het heerlijk 

en een  uitdaging om zo weer op te laden voor wat de 

toekomst brenge moge. 

Bedankt voor jullie gebed en betrokkenheid! 

 

Groetjes van  Irma 

 

 

 

 

 

 

 

 


